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A producdo, a comercializagdo e o consumo
que promovem a justica social e a cidadania com
respeito ao ser humano e ao meio ambiente
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A Revista Ecologia Integral € uma publicacdo do
Centro de Ecologia Integral, organizacao nao-
governamental, sem fins econ6micos, que tem por
finalidade trabalhar por uma “cultura de paz” e
pela “ecologia integral”, apoiando e desenvol-
vendo aces para a defesa, elevacao e manutencao
da qualidade de vida do ser humano, da sociedade
e do meio ambiente, através de atividades que
promovam a ecalogia pessoal, a ecologia social e
a ecologia ambiental. A Revista é um dos meios
utilizados para divulgar, informar, sensibilizar e
iniciar um processo de transformagao em direcao
a ecologia integral ¢ a uma cultura de paz.

Endereco para correspondéncia:
Centro de Ecologia Integral

Rua Bernardo Guimaraes, 3101 - Sala: 204
Bairro Santo Agostinho - Belo Horizonte
Minas Gerais - Cep: 30.140-083

Telefone: {31) 3275-3602
cei@ecologiaintegral.org.br
www.ecologiaintegral..org.br

Ecologia e economia - uma
integracao necesséria e possivel

Existe um debate na nossa sociedade atual, quanto a compatibilidade
entre desenvolvimento e sustentabilidade, ¢ que coloca em questao a
viabilidade da proposta do “desenvolvimento sustentavel”, muito divulgado
e comentado ultimamente.,

Para avancar neste debate precisamos refletir e aprofundar muito sobre
0 que entendemos por “desenvolvimento” e quais sdo os valores e principios
que poderao nos orientar em direcao a sustentabilidade que queremos.

Em primeiro lugar, temos que refletir sobre o atual paradigma
materialista que coloca a producao de bens de consumo e a quantidade de
servicos prestados como o centro das atencdes e como as principais metas
de empresas e nacoes em direcao ao “desenvolvimento”. ‘

Como medir a felicidade de um povo? Como quantificar a sus-
tentabilidade de uma comunidade? Quanto valem a educacao e a
consciéncia critica de uma sociedade? Qual o valor de um ambiente saudavel
que proporcione qualidade de vida e saude para as pessoas?

Um novo paradigma economico devera se basear em outros parametros
que levem em consideracao a vida em sua plenitude, o delicado equilibrio
dos ecossistemas, a importancia da diversidade em todos os sentidos, a
justica social e tantos outros valores e principios que possam conduzir a
uma verdadeira “sustentabilidade para a vida”.

E é neste aspecto que acreditamos que a economia, assim como a ciéncia '
e a tecnologia, podem contribuir, e muito. Uma economia que privilegie a
cooperacado, a solidariedade, o trabalho e renda dignos, a igualdade de
oportunidades, a qualidade de vida, o cuidado para com o meic ambiente,
entre outros principios, é uma alternativa necessaria e possivel para a crise
socioambiental global que vivemos.

Neste numero da Revista Ecologia Integral, mostramos varias iniciativas
neste sentido. Sao muitas pequenas acdes que aguardam a contribuicao e
participacao de cada um para que se torne realidade o sonho de que uma
outra economia € possivel, uma economia que, conforme o significado da
propria palavra, esteja realmente a servico de “cuidar da casa”.

Um grande abraco a todos. ;
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Para a divulgacdo da ecologia integral e da cultura de paz, 05 conteldos aqui apresentadas podem e devem ser
repassados adiante. Vocé pode reproduzir os textos da Revista Ecologia Integral, citando o autor (caso houver)
e 0 nome da publicacac da seguinte forma: “Extrafde da Revista Ecologia Integral, uma publicacdo
da ong Lentro de Ecologia Integral. Informacoes no site www.ecologiaintegral.org.br”.
Fineza enviar-nos copia domaterial produzida para o nosso arauivo.
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visa a salde fisica, emocional, mental e espiritual do ser humano como
estratégia fundamental para o desenvolvimento da paz e da ecologia
integral.

A-ecologia social

busca a integracao do ser humano com a sociedade, o exercicio da
cidadania, da participacaoc e dos direitos humanos, a justica social, a
simplicidade voluntaria e o conforto essencial, a escala humana, a cultura
de paz e nao-violéncia, a ética da diversidade, os valores universais, a
inclusividade, a multi e a transdisciplinaridade.

A ecologia ambiental

objetiva a integracae do ser humang ¢om a natureza facilitando o processo
de conscientizacio e sensibilizacao na sentido da reducao do consumo e
do desperdicio, do incentivo a reutilizacdo e a reciclagem dos recursos
naturais, bem como da preservacao e defesa do meio ambiente e de

sociedades sustentaveis.
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Especiial Cultura de paz

“Obrigada por nos enviar as revistas com a matéria
sobre o nosse Projeto. Toda divulgacic & sempre
bem-vinda. Gostariamas de dizer que as outras = =
matérias da Revista Ecologia Integral sdo muito
interessantes e enriquecerac nosso trabalho.
Parabéns para vocés.”
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Artigo: A paz do coracao

0 artigo publicade na edicio anterior da Revista Ecclogia Integral (n® 23
janeiro/fevereiro/marco de 2005) com o titulo A paz do coracdo (paginas 8, 9 e
10) & de autoria de Vanderlei Soela, religicso marista, autor do livro Deus no
coracdo da vida - A vida no coracdo de Deus (Ed. Paulinas).

Apenas a citacao “A paz do munde depende da paz do coracac das pessoas” é
de autoria de Dalai Lama. Por causa da disposicac do texto nas paginas criou-se
uma pequena confusdo entre o autor da citacde, no inicie, e o autor do texto
descrito no final do artige. Pedimos desculpas.




Observatorio

ONU reune jovens em Belo Horizonte

Aconteceu em Belo Horizonte, no més de maio, o Encontro
Latino-Americano e Caribenho de Liderancas Juvenis, coma
presenca de mais de 100 jovens de todo o continente. O evento,
promovido pela Organizacao das Nacdes Unidas, ONU,
possibilitou discussoes entre jovens de paises com culturas
distintas mas muitos problemas em comum. Os debates foram
sobre como alcancar os Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio - até 2015, todos os 191 Estados-Membros das Nacdes
Unidas assumiram o compromisso de: 1} Erradicar a extrema
pobreza e a fome; 2) Atingir o ensino basico universal; 3)

Promover a igualdade entre os sexos e a autonomia das

mulheres; 4) Reduzir a mortalidade infantil; 5) Methorar a
salde materna; 6) Combater a HIV/AIDS e outras doencas; 7)
Garantir a sustentabilidade ambiental e 8) Estabelecer uma
parceria mundial pelo desenvolvimento.

Reservas extrativistas nacionais

Mais de 12 mil familias tiram seu sustento das 41 reservas
extrativistas nacionais que somam 8,4 milhdes de hectares.
De acordo com os dados do Centro Nacional de Populacoes
Tradicionais, CNPT, drgao do Instituto Brasileiro de Meio
Ambiente e Recursos Naturais Renovaveis, Ibama, das 41
reservas existentes, 23 sao florestais e 18, marinhas.

As reservas extrativistas sao unidades de
conservacdo onde € permitido o uso
sustentavel dos recursos naturais, como
frutos, peixes, castanhas, oleos e até
madeira. Esse modelo tem a funcao de
preservar a biodiversidade e garantir o
modo de vida, o trabalho e a cultura dessas
populacoes.

0 aspecto fundamental dessas reservas
€ a conscientizacao das comunidades sobre
os limites de uso dos recursos, ja que as
populacdes locais tém um papel funda-
mental na preservacao da biodiversidade da
regiao onde moram.

Was reservas extrativistas, as populacdes podem usar, de forma

Pressao contra transgénicos
A publicacao Guia do Consumidor - Lista
de produtos com e sem transgénicos,
produzida pela organiza¢ao nao-gover-
namental Greenpeace, € uma forma de
mobilizar a populacdo e também pressionar
as empresas. Na quinta edicao do Guia, mais
sete empresas estao agora na Lista Verde.
Essas empresas enviaram documentagao ao
Greenpeace e garantiram que realizam
controle para evitar transgénicos na sua
producdo. Hoje sdo 61 empresas na lista verde
(56%) contra 47 (44%) que nao dao qualquer
garantia da nao utilizacao de ingredientes
geneticamente modificados.

Segundo o Greenpeace, a nova postura
dessas empresas & um reflexo absoluto da
rejeicdo aos transgénicos por parte do
consumidor final, que vem exigindo e
cobrando uma politica clara de controle e
fiscalizacao de transgénicos. Cinco das sete
empresas mudaram para a lista verde gracas
a sua propria decisao de cancelar a compra
de ingredientes sem garantia de matérias-
primas livres de transgénicos.

sustentivel, o gque a naturera oferece
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Avaliacao Ecossistémica do Milénio

Cerca de 1.300 cientistas de 95 paises, inclusive do
Brasil, produziram o diagnostico mais completo ja feito
da salde dos ecossistemas e de sua relacao com a
manutencao da vida humana. A Avaliacao Ecossistémica
do Milénio, realizada de Z001 a 2005, com a
coordenacao da Organizacao das Nacdes Unidas, ONU,
- apresentou numeros preocupantes: pelo menos 60% da
agua doce, da vida marinha, do solo e do clima no
planeta registram um alto grau de degradacao ou sao
usados de forma insustentavel. Nos proximos anos, a
tendéncia e o agravamento da situacao, com prejuizos
para a sobrevivéncia do ser humano.

0 estudo mostra que a capacidade do planeta de
fornecer peixe e agua, reciclar nutrientes do solo,
minimizar o impacto de desastres naturais (como o
maremoto de dezembro na Asia) e controlar o clima
local estd comprometida.

A Avaliacao Ecossistémica do Milénio, documento
de dez mil paginas, comecou a ser feita em 2001, por
iniciativa do Secretario Geral das Nacoes Unidas, Kofi
Annan, para contribuir para o alcance das Metas do
Milénio. Definidas pelos paises integrantes da ONU em
2000, as oito Metas do Milénio prevéem a melhoria das
condicOes de vida em relacdo a educacao, salde,
isualdade de género, desenvolvimento econdmico e
ambiental até 2015.
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0 “Yelho Chico™- tambem cham
Nacional" - percorre sete estados e
vida de 15,5 milhdes de pessoas em

o da Unidade
uda a promover a
103 municiplos

o
4
a
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Riscos da transposicao

do Sao Francisco

Em 70% dos municipios mineiros localizados na bacia
do Velho Chico h& assoreamento no leito do rio, segundo
dados da Pesquisa de Informacdes Basicas (Munic) sobre
meio ambiente, elaborado pelo Instituto Brasileiro de
Estatistica e Geografia, IBGE. Em Minas, dos 853
municipios, 366 sofrem algum tipo de poluicao das aguas.

Para os especialistas, a revitalizacao do Sao Francisco
nao pode esperar, A transposicdo das aguas do rio da
unidade nacional para o semi-arido nordestino agravara
ainda mais a situacao atual.

0 Sao Francisco perde agua e solo com o
assoreamento e a erosao das margens. Isto acontece
quando a terra € levada para dentro dos rios, ribeirges,
corregos e outros pequenos afluentes. As maiores causas
do assoreamento estao no desmatamento, degradacao
da mata ciliar, erosao e deslizamento de encostas e
expansao da agricultura e pecuaria praticadas de forma
insustentavel.

A pesquisa do IBGE aponta ainda como as maiores
causas da poluicao do Velho Chico: o lancamento de
esgoto domestico sem tratamento, diretamente nos
cursos d’agua; o langamento de efluentes de maneira
clandestina; a extracao de areia; os garimpos e o lixo.

0 licenciamento ambiental e a fiscalizacdo séo acoes
gue estao contribuindo para reduzir tais agressoes.

Atlas da biodiversidade em Minas

Minas Gerais tem mais 26 areas consideradas
prioritarias para conservacao da biodiversidade e 25
delas estdo em regites de Mata Atlantica. No total, o
estado tem hoje 112 regides mapeadas, que servem de
base para a criacao de unidades de conservacao, UC,
pelos Orgaos ambientais mineiros. A conclusao é da
segunda edicao do documento “Biodiversidade em Minas
Gerais: um Atlas para sua Conservacao”, lancado pela
Fundacao Biodiversitas, dentro das comemoracoes da
Semana do Meio Ambiente no estado.




Popu{agéo desnutrida

O Brasil € o pais com maior populacao desnutrida da

Ameérica Latina, segundo o Programa Mundial de Alimentos,
PMA, da Organizacdo das Nagdes Unidas, ONU.
« Segundo o “Mapa Mundial da Fome”, que foi
apresentado neste més de junho na Cidade do Cabo, na
Africa do Sul, no Brasit ha 15,6 milhdes de pessoas com
desnutricao, ou seja, 9% da populacao brasileira.

Segundo os nimeros atualizados da agéncia da ONU,
no mundo tode ha 800 milhoes de pessoas com fome e 300
milhdes delas criancas. A Africa é o continente que mais
sofre com a falta de alimentos. Na Eritréia, 73% da
populacao € desnutrida, na Repiblica Democratica do
Congo, 71%, € no Burundi, 68%.

Distribuicao de renda

A distribuicéo de renda ainda € um dos maiores problemas do
Brasil. Esta € a conclusao do Radar Social, estudo divulgado no
ultimo més de maio pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada,
Ipea.

Segundo estudo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada,
cerca de 1% dos brasileiros mais ricos - 1,7 milhdo de pessoas -
detém uma renda equivalente a renda dos 50% mais pobres -
86,5 milthdes de pessoas. O pais esta na frente apenas de Serra
Loa no ranking da desigualdade social.

Ainda no que diz respeito a renda, 31,7% da populacdo
brasileira, praticamente um terco, era considerada pobre em
2003. Qu seja, 53,9 milhdes de pessoas viviam com uma renda
per capita de até meio salario minimo. Alagoas € o Estado em
que se contabilizou mais pobres, 62,3%. Santa Catarina € o que
esta na melhor condicéo, com apenas 12,1% da populacdo sendo
considerada pobre.

Habitaches precarias e
auséncia de agua tratada
e redes de esgoto

contribuem para aos altos

EViiavels em i!guh‘l:lﬁ e

cidades do Brasl] SHESSS

Saneamento basico e
mortalidade infantil

A falta de saneamento basico € uma das
principais causas das altas taxas de mortatidade
infantil no Brasil. Dos 1.159 municipios brasileiros
com maior taxa de mortalidade infantil, 25 estao
no sudeste, todos em Minas Gerais. As principais
causas das mortes estao ligadas a alteragdes
ambientais que afetam as condicdes de vida da
populacdo: presenca de esgoto a céu aberto,
doencas endémicas ou epidemias e presenca de
vetores de doencas. Os dados, divulgados
recentemente, fazem parte da Pesquisa de
Informacao Béasica dos Municipios (Munic),
elaborado pelo Instituto Brasileiro de Estatistica
e Geografia, IBGE. O levantamento foi feito em
2002, nos 5.560 municipios.

Das 1.159 cidades identificadas pelo estudo
com taxas de mortalidade infantil acima de 40
obitos por mil nascidos vivos, 1.086 estao
localizadas no nordeste e 48 no norte do Brasil.

Em Belo Horizonte, o indice é baixo, 12
mortos por mil nascidos vivos, mas ha municipios
de Minas, com nUmero acima de 70 mortos por
mil nascidos vivos.
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Excesso de impostos

O trabalhador gastou integralmente os salarios
que recebeu até 20 de maio deste ano para pagar
impostos e contribuicoes federais, estaduais e
municipais, segundo estudo do Instituto Brasileiro
do Planejamento Tributario, IBPT.

0O calculo foi feito com base no peso da carga
tributaria sobre o rendimento dos trabalhadores,
gue subiu de 36,98% em 2003 para 37,81% do
Produto Interno Bruto, PIB, em 2004. Para 2005, o
IBPT estima que a parcela de impostos sobre
salarios subira para 38,35%.

Campanha de conscientizacao

Uma campanha da Associacao Comercial de Sao
Paulo, ACSP, dentre outras entidades, divulga o
preco, o percentual em carga tributaria e o
equivalente em reais aos impostos de cada produto
ou servico pago pelo brasileiro. A meta é que
quando o consumidor, de fato, souber quanto o
governo recebe diariamente, havera mais pressao
para que melhore o desempenho da adm1n15tracao
publica.

O Brasil tem a maior carga tributaria entre os
paises emergentes e a segunda maior carga
~ tributaria sobre salario do mundo, s6 perdendo para
a Dinamarca.

Consumismo no mundo

Mais de um quarto da populacao mundial,
cerca de 1,7 bilhdo de pessoas, agora participa
da chamada “classe consumidora”, adotando
alimentacao, sistemas de transporte e estilos
de vida que eram limitados anteriormente as
nacoes ricas da Europa, Estados Unidos, Canada
e Japao, segundo relatorio divulgado pela
organizagao norte-americana WorldWatch. O
estudo mostra que em muitos paises, como_0s
Estados Unidos, 0 consumo excessivo esta
tornando as pessoas pouco saudaveis e piorando
sua qualidade de vida.

O relatorio diz que o alto consumo nao é um
problema em si, mas explica: “Altos niveis de
obesidade e dividas pessoais, menos tempo livre
e meio ambiente danificado sao sinais de que o
consumo excessivo esta diminuindo a qualidade
de vida de muitas pessoas”, diz o documento.

A mais recente edicdo de sua publicacao
anuat, O Estado do Mundo 2004, também
destaca o rapido crescimento do consumo nos
paises em desenvolvimento, tais como a ndiae
a China.

Agora ha quase o mesmo numero . de

consumidares na China e nos Estados Unidos.

O dinheiro gasto no mundo em produtos e
servicos quadruplicou desde 1960, ultrapassando
a cifra de USS 20 trilhdes em 2000,

icdo da melhor Feira de Produtos Naturais
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O termo ecologia significa a reflexdo, o estudo sobre
acasa, e o termo economia, a gestdo, o cuidado da casa.
Economia e ecologia estdo intimamente ligadas porque
tém uma casa em comum, seja para preservar ou para
explorar. Por isso, precisam trabalhar juntas para que
haja recursos suficientes para as necessidades dos atuais
e dos futuros habitantes desta casa. Precisamos satisfazer
as necessidades do presente sem comprometer as
geracoes futuras: esta é a base do desenvolvimento
sustentavel, segundo o Relatério Brundtland do ano de
1987. ;

Mas quando desenvolvemos um tipo de economia
predatoria, que nao respeita os limites da exploracao de
recursos, que nao busca opcées menos impactantes ao
meic ambiente, que gera residuos desnecessarios, etc.
esta casa, o planeta Terra, fica comprometida. Grande
parte da geracdo atual satisfaz suas necessidades
indiferentemente ao que pode e deve acontecer no futuro,
como conseqliéncia das suas acdes, do seu estilo de vida
e do modelo econdmico vigente.

0 meodelo de economia que hoje impera na maior
parte do planeta € o capitalismo e a desigualdade de
oportunidades e de renda. O capitalismo € alimentado
pela producao e pelo consumo. A producao depende das
materias-primas retiradas da natureza que, depois de
transformadas pela indUstria, se tornam bens de consumo,
duraveis ou nao-duraveis, como roupas, moveis,
alimentos, remédios, brinquedos, eletrodomésticos,
automaveis, etc. O consumidor tem acesso aos produtos
em lojas, varejdes, supermercados, shoppings, entrega
em domicilio - locais onde cada pessoa adquire aquilo
que precisa para viver. Entretanto a aquisicao so pode

) lados opostos 3 primeil
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ser feita se a pessoa possui alguma renda e para ter renda
é preciso ter trabalho. As necessidades basicas dos seres
humanaos como alimentacao, vestuario, satde e medi-
camentos, moradia, méveis e eletrodomésticos, transpor-
te, educacao, lazer e cultura, salvo algumas excecoes
oferecidas atraves de agbes governamentais e nao-
governamentats, tém um preco. Viver custa dinheiro e,
infelizmente, nem todos o possuem. A realidade da
maioria da populacao é diferente das sociedades rurais
de décadas atras, onde viveram nossos avos e bisavos.
Eles consumiam muito pouco e produziam, em sua propria
terra e com sua propria forca de trabalho, a maior parte
de sua alimentacao e demais artigos necessarios para o
dia-a-dia. Hoje, quem vive nas cidades, em espacos
reduzidos, sem condicoes de produzir seu proprio
alimento e vivendo exposto a todos os estimulos da
publicidade, se vé diante de um mundo que gostaria de
ter mas que, muitas vezes, nao pode comprar. No modelo
capitalista, o trabalhador troca a sua forca de trabalho
por uma pequena renda. Enguanto isso, uma outra
parcela da populacdo, que detém os meios de producéo,
consegue acumular renda de forma impressionante.,

O capitalismo sobrevive do consumo e por isso
incentiva as pessoas a comprarem sem. parar. A
publicidade, a servico da manutencéo do capitalismo,
inventa insistentemente novas formas de fisgar o
consumidor com falsas necessidades. O consumo
consciente e solidario: saber o que, onde, quando e como
comprar vai na contramao deste sistema abusivo.

Repensar a légica capitalista em que estamos inseridos
é fundamentat para iniciarmos um processo em direco
a uma sociedade mais justa e solidaria.
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A economia solidaria, ou so
cioeconomia solidaria, se contrapde ao
competitivo

individualismo que

caracteriza o comportamento economico
padrao nas sociedades capitalistas

Defende o bem-estar coletivo e nao a
acumulacao de rigueza. Comeércio justo,
sistemas de intercambio local, autogestao,
cooperativas, consumo solidario, feiras de
trocas, bancos do povo, grupes de compras
solidarias, etc. sao algumas das carac-

teristicas da economia solidaria. ™

Cooperativas de catadores de
material reciclavel sdo exemplos .

de economia solidaria

. . # . A " T | .
O capitalismo ¢ um sistema econémico e social que se caracteriza pela

propriedade privada dos meios de producio, pelo trabalho livre assalariado

e pela acumulacdo de capital

Raizes histéricas do

Na Idade Média, com a substituicdo gradativa dos
feudos pelas cidades, uma nova forma de organizacdo
politica, econdmica & social surgiu na Europa, entre os
seculos Xl e XV, Nas regides mais desenvolvidas, ja havia
bancos, letras de cdmbio, intensa atividade de comércio
e divisao de trabalho - cada trabalhador executava
apenas uma parte da producao. '

Na Idade Moderna, entre os séculos XV e XVIiI, os
reis absolutistas expandem o comércio, o Estado controla
a economia e as metropoles se tornam cada vez mais
ricas com a exploracao das colonias. Aburguesia ganha
cada vez mais poder econdmico e contesta o poder dos
reis, ocasionando na crise do sistema absolutista.

ARevolucao Industrial, a partir da segunda metade
do século XVIil, da inicio a um processo ininterrupto de
produgcao coletiva em massa, geracao de lucro e acimulo
de capital. Na Europa Ocidental, a burguesia industrial
contesta os privilégios da aristocracia - com base na
distincao pelo nascimento - € assume o controle
econdmico e politico.
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capitalismo

A livre concorréncia entre as empresas € uma das
principais caracteristicas do inicio do capitalismo. Novos
mercados sdo criados em varias partes do planeta e a
partir do final do século XIX, ganham importancia os
monopolios e cartéis - associacdes de grandes empresas
que dividem o mercado entre si, eliminando concorrentes
menores. .

No século XX, apds a crise econdmica de 1929, o
Estado passa a interferir nas atividades economicas em
muitos paises. Paises como Inglaterra, Franca e
Alemanha criam o estado do bem-estar social (welfare
state), um sistema que garante aos cidaddos salde,
educacao e aposentadoria. A partir da década de 60, o
neotiberalismo preconiza a atuacao minima do Estado

no campo social (previdéncia, satide e educacao)ea

nac-interferéncianos processos economicos. Nos anos
80 e 90, muitos paises neoliberais pdem fim ao sistema
estatal dos meios de producéo e abrem caminho a
privatizaco, a formacé&o dos blocos econdmicos e a
globalizacao da economia.




O Brasil chama a atencao pelas suas dimensdes:

8.511.965 km?: estendendo-se ao norte do Equador e-

ultrapassando o Trépico de Capricornio ao sul. E dividido
em 26 estados, um Distrito Federal e 5.563 municipios.
Em cinquenta anos (1950 a 2000), a populacao brasileira
aumentou de 51 milhdes para cerca de 160 milhoes de
pessoas, mais de 2% ao ano.

O seu extenso territorio abriga enorme variedade de
clima, vegetacao, solo, recursos minerais e biodi-
versidade. A geografia do pais mostra uma forte
concentracao das atividades econdmicas e da populagao
sobre uma parcela menor do espago brasileiro.

m 1808, o Brasil obteve do g
nanutaturas, Noinicio a pauta de exportacao
era docminada por bens primarios e in natura, a exemplo
de acucar, borracha e ouro. Atualmente, 74% das nossas
exportacoes sao de produtos manufaturados e
semimanufaturados.

Na (ltima decada, a produgéo nacional aumentou
32,3% e a agropecuaria, que cresceu 47% ou 3,6% ao
ano, foi o setor mais dinamico. Aagricultura, a pecuaria,
a industria e a mineracao desenvolvidas no pais geram
surpreendentes volumes de producdo, o que confere ao
Brasil a decima quinta posicao entre as maiores
econormias do mundo.

Mas apesar de ser um pais rico, o Brasil tem uma
pulacdo que nao usufrui desta riqueza. A concentracéo
renda nas maos de poucos ainda é a maior vergonha
nacional. A politica econdémica se volta para a
estabilidade da moeda e se esquece da inclusao social e
dos indicadores relativos a qualidade de vida das pessoas.
Durante o século XX, o Brasil teve um crescimento

po
de

surpreendente. Segundo um estudo de Paul Singer, a taxa.

de crescimento médio do pais entre 1900 e 1994 foi de
4.4% perdendo apenas para Taiwan (5, 1%} e Venezuela
4 &%), e ficando a frente de paises como Japao (4,2%} e
as grandes superpoténcias do século XX: EUA (3,2%) e
ex-URSS (2,3%).

L

Segundo os dados do IBGE, a participacdo média da
indlstria na década de 50 era de apenas 27%, muito
proximo dos 22% apresentados pela agropecuaria. Nos
anos 80, esta participacao cresceu para 40,6%, enquanto
a agropecuaria caiu para 10,1%. Em 1980, 67% da
populacdo era urbana, indice que alcancou 80% em 1999.
A partir de 1980, aumentou o acesso a servi¢os
plblicos como energia elétrica e telefones. Mas o
saneamento basico ainda hoje continua muito precario
em varios pontos do pais. A reducéo da taxa de
mortalidade infantil e a melhora da expectativa de vida
também nao foram devidamente atingidas. A
concentracao de renda continua sendo o principal
problema da sociedade brasileira. '

0%, Em 1999, os dados de concentracéo de renda néo
apresentaram mudanca significativa, e sim uma ligeira
piora: os 1% mais ricos se apropriaram de 13,3% e 0s 50%
mais pobres ficaram com 12,5%.

De acordo com a pesquisa Radar Social do Ipea,
publicada no Ultimo més de maio, 1% dos brasileiros mais
ricos - 1,7 milhao de pessoas - detém uma renda
equivalente a da parcela formada pelos 50% mais pobres
{86,5 milhoes de pessoas). :

As sucessivas crises como a da divida externa, a
hiperinflacéo e frustracao dos Planos de Estabilizacao
(Cruzado, Bresser, Verao, Collor, etc.) contribuiram para
que o neoliberalismo se instalasse definitivamente na
conducéo da politica econdmica do Estado brasileiro,
permitindo a abertura comercial e financeira, as reformas
do Estado e da Constituicao e as privatizacdes.

Com o avanco da ideclogia neoliberal na economia,
os indices de desemprego e dos rendimentos do trabalho
foram negligenciados nas analises economicas. Amoeda,
indicadores financeiros, fluxos de capitais, indices de
Bolsa de Valores, etc. sao os termdmetros da boa saude
da economia brasileria, segundo este ponto de vista. Uma
analise dos indices de desemprego e de rendimentos
mostraria que a economia talvez ndo va tdo bem assim.
Nao ha como separar problema social e problema
econdmico.
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Perguntas e respostas sobre a
economia solidaria no Brasil

Daniel Tygel & Deuzani Candido Noleto

-
¥

winw, Fhes.org, br

Como o Forum Brasileiro de Economia

1 Solidaria, FBES, percebe o crescimento do

movimento pela economia solidaria no Brasil?

O movimento de economia solidaria tem

crescido de maneira muito rapida, nao apenas no Brasil

mas também em diversos outros paises. O seu crescimento

se deve a inUmeros fatores, dos quais vale destacar os
seguintes:

e Resisténcia de trabalhadoras e trabalhadores a

crescente exclusao,-desemprego urbano e desocupacio

rural resultantes da expansdo agressiva de uma

llobalizacao que torna mais e mais pessoas totalmente

[= R

escartaveis para o funcionamento da maquina de
producao e consumo, Tal resisténcia se manifesta
primeiramente como luta pela sobrevivéncia, na
conformacao de um mercado informal crescente, onde
brotam iniciativas de economia popular, tais como
camelds, flanelinhas, ambulantes, e tantos outros
empreendimentos normalmente voltados a reproducao
da vida e de carater individual ou familiar. Com a
articulacao de diversos atores, esta resisténcia tambem
se manifesta na forma de- iniciativas associativas e
solidarias voltadas também a reproducao da vida, mas
que vao alem disso, apontando para alternativas
estruturais de organizacao da economia, baseada em
valores como a vida e a solidariedade e nao mais no lucro
e acUmulo indiscriminado: esta é a economia solidaria,
que vai se construindo e crescendo rapidamente.,

» Em nosso pals, o crescimento da economia solidaria
enquanto movimento, ultrapassando a dimensao de
iniciativas isoladas e independentes e se orientando rumo
a uma articulacao, configuracao de redes e luta comum,
da um salto consideravel a partir dos Foruns Sociais
Mundiais, espacos privilegiados onde diferentes atores,
entidades, iniciativas e empreendimentos puderam
construir uma integracao que desernbocou numa dernanda
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seretaria Executiva do Forum Brasileiro de Economia Solidaria, FBES
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O que ¢ economia solidéaria?

Sio formas de olganizacio da producio, do consumeo

e do crédito feitas de forma democratica. Ou seja, as

unidades sdo possuidas e geridas por seus trabalhado-

res, no caso de comunidades de produgio; por seus

consumidores, nas cooperativas de consumo e por
depositantes e mutudrios, nas cooperativas de credito.
Sao de pesse coletiva e os direitos de decisio sobre a |
unidade ou sobre a empresa sao idénticos. |sto &, nin-
guém tem mais poder de votos do que outros.

Outra caracteristica da economia solidéria é a inclina-
£ao ao igualitarismo, onde o trabalho é claramente
priaritirio neste tipo de organizacio. Ele é remunera-
do e, quando se precisa de capital, hi uma remunera-
gao em iur-:.rs pe|as menores taxas puﬁsf\reiﬁ. O que |
sobra, o gue seria o lucro numa empresa capitalista, e
repartido entre os que trabalham por vérios critérios
acertados entre eles - algumas vezes por igual, outras
em proporgao ao que ganhou em relagao s retiradas e
assim por diante. Pelo fato de ser democrética, a eco-
nomia solidaria tende & maior igualdade em relacdo s

empresas capitalistas, Esta ¢ a grande di{'-zrcnga.

Secretario Macional de Economia

e 1o

ao governo federal da criacao de uma Secretaria Nacional
de Economia Solidaria, Senaes. Simultaneamente a
criacao desta Secretaria, foi criado, na IIl Plenaria
Nacional de Economia Solidaria, o Forum Brasileiro de
Economia Solidaria, representando este movimento no
pais. Com estas duas instancias, somadas ao Forum Social
Mundial, podemos dizer gue a economia solidaria no
Brasil passou por um crescimento e estruturacao muito
grandes.

Certamente que este crescimento € muito positivo e
alentador (outro mundo é possivell), apesar de seu ritmo
acelerado trazer também uma série de grandes desafics. »

(Definicio de Paul Singer -

'\Sclida:ia, Senaes, do Ministério do Trabalho e Emprego)




Quais as perspectivas e os desafios da economia

Q solidaria no Brasil e no mundo?

Falando de perspectivas falamos natural-
mente de desafios ao movimento de economia solidaria.
O grande desafio e o horizonte dado € a constituicao de
um Marco Legal, de um Estatuto da Economia Solidaria
que lhe confira direitos e legitimidade para ser
reconhecida como um setor da economia, diferente do
setor privado e do setor estatal. Trata-se de configurar o
direito ao trabalho associado e a conquista de cidadania
substantiva, porque baseada na atividade sociceco-
nomica, ha milhdes de trabalhadores/as e consumidores/
as hoje excluidos das relacdes de trabalho e consumo
baseados no assalariamento. Para chegar la, sdo
necessarias estratégias que articulem o fortalecimento
das iniciativas no ambito da sociedade civil e acdes de
ocupacao de espacos no ambito do estado.

Uma das principais perspectivas (e desafio) do
movimento de economia solidaria € a construcac
paulatina de redes e cadeias solidarias de producdo,
comercializacao e consumo. Em outras palavras, a
perspectiva de que seja possivel a cidada e ao cidadao
Comuns conseguirem acesso a produtos e servigos
gestados em iniciativas de economia solidaria, de modo
gue Um mercado centrado na vida, no bem-viver e na
solidariedade se torne uma alternativa concreta ao
sistema atual baseado no consumismo, competicao,
acumulo de recursos e lucro, Este desafio se mostra vital
guando percebemos que o crescimento da economia
sotidaria no pals tem acontecido de maneira desigual
em suas diferentes dimensdes: a dimensao da producao
solidaria - decorrente da necessidade concreta de uma
alternativa a situacao de exclusao e desemprego - tem
crescido muito mais rapidamente do que as dimensoes
de comercializaco e de consumo solidarios. ¢

Desafio 1

Consumo consciente, ético e solidario: todas e todos
nos somos consumidores e consumidoras, independente
de classe social. O desafio que se apresenta &
percebermos o ato de consumir nao apenas como uma
questao de “gosto”, mas também como um ato
politico, ético e de valores. Ao consumirmos um
produto originado de um processo em que seexplora o
trabalho alheio, degrada-se o0 meio ambiente e as
relacdes comunitarias e cujo fim & primordialmente o
lucro; estamos referendando, dando nosso voto de
apoio, a esta forma de producéo. Se, por outro lado,
consumimas produtos e servicos oriundos de processos
participativos, em que os resultados sao distribuidos
entre os trabalhadores, e em que o fim € o bem-viver
e a preservacao do meio ambiente, estamos de alguma
maneira fechando uma parceria com esta outra forma
de sociedade e de producao.

Desatio 2

Locais e redes de comercializacao e distribuicdo; O
desafio é de conseguir estruturar redes, centrais, feiras
e outras estratégias de comercializacao e distribuicao
dos produtos e servicos da economia solidaria (tais
como a formacio de grupos e cooperativas de consumo)
para gque se tornem facilmente acessiveis s pessoas.

Lad

Desafio
edes de colaboracgdo solidaria entre os proprios
empreendimentosde economia solidaria: ou seja, que
0s insumos de determinado empreendimento solidario
possam ser comprados de outro empreendimento
solidario, conformando assim cadeias solidarias de
producdo/consumo. Um exemplo é a construcdo da
“cadeia solidaria do algod&o”, iniciativa que ganhou
impulso no Ultimo Forum Secial Mundial quando dezenas
de empreendimentos solidarios de confeccdo, costura
e serigrafia conseguiram se articutar para produzirem
as 60.000 bolsas entregues acs participantes do evento.

o

[+
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que levem em conta
as especificidades da economia solidaria, em toda a
sua diversidade de manifestacoes (que vao desde grupos
produtivos, de consumo, clubes de trocas sotidarias
com Uso de moedas sociais, grupos de crédito solidario,
aempresas recuperadas de autogestao). Ou seija, que
a economia solidaria seja reconhecida e contemplada
na construgao de potiticas publicas que sejam de fato
socialmente e estruturalmente emancipatorias.

Outro desafio se desenha na area das financas
solidarias:

, que parta
dos seus principios, valores e fundamentos e possa, de
fato, potencializar ou mesmo viabilizar o trabalho dos
empreendimentos solidarios.

que as pessoas protagonistas da economia solidaria
possam se ver como parte de um movimento nacional
e internacional, além da ja bastante dificil luta pela
sobrevivéncia especifica de determinado em-
preendimento. Isso envolve a necessidade de se
trabalhar a formacao destes atores nos valores e
principios da economia solidaria. Neste sentido,
também é necessario o fortalecimento dos foruns
estaduais e municipais de economia solidaria, de modo
gue o movimento se torne mais e mais capilarizado e
articule as suas varias experiéncias.

i : . Neste
sentido, o Forum Social Mundial tem sido espaco
privilegiado. Na sua guinta edicao (realizada em
janeiro-de 2005), o Forum Brasileiro de Economia
Solidaria e entidades e redes internacionais de
economia solidaria empreenderam um esforco paraa
construcdo de um documento internacional de
propostas e desafios da economia solidaria no mundo.
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Ha varias formas de contribuir
para o fortalecimento da economia solidaria, sendo o
limite apenas a imaginacao de cada um(a). E possivel,
por exemplo, se juntar a vizinhos(as) e/ou colégas para
montar empreendimentos solidarios, como grupo de
consumo de produtos da economia solidaria, ou como
produtores ou oferecendo servicos, ou montar uma feira
de trocas com uso de moeda social, ou catalogar e
divulgar no seu bairro ou municipio pontos onde seja
possivel adquirir produtos que venham de empreen-
dimentos solidarios. 1déias nao faltam: imagine, por
exemplo, buscar mobilizar a escola para que a sua
merenda seja toda comprada de empreendimentos
solidérios rurais (agroecologia, associacdo de produtores)
e artesanais (massas, biscoitos).
E possivel também se aproximar do Férum Estadual e
dar apoio as suas acoes, assim como ajudar a divulgar a
economia solidaria junto a comunidade.

Nao se trata de “projetos”, mas de
iniciativas que, buscando responder
alternativamente a situacdes de precariedade, sao formas
de resisténcia a exclusdo e que vao se configurando
experiéncias referenciais em redes de articula¢do. Assim
a0 as empresas falidas assumidas pelos/as trabalhadores/
as associados, os conglomerados caoperativados com
suas unidades de produgao, comercializagao e consumo,
as formas de comércio alternativo com moedas sociais,
cartdes e/ou produtos referenciais proprios, as
organizacdes de crédito cooperativo poputar, os fundos
comunitarios solidarios e/ou rotativos, as redes e cadeias
produtivas do mel, do bode, da mandioca, dos/as
artesaos/&s, das compras comunitarias, das metodologias
de incubacao solidarias, das redes da agroecologia, das
redes dos catadores de papel, etc. :
No Brasil, os Féruns Estaduais de Economia Solidaria
(FEES) j4 estdo organizados em todos os estados, com
excecdo do Acre, Tocantins, Amazonas, Amapa, Roraima
e Mato Grosso do Sul, onde estao em fase de
formalizacao.




O féruns da economia solidéria no Brasil -

SE!"I:BES

A Secretaria Nacional de Economia Solidaria, Senaes,
foi criada em junho de 2003 no Ministério do Trabalho e
Emprego, MTE. Tem como objetivo ¢ fortalecimento e a
constituicdo de programas e projetos de economia
solidaria como apoio a feiras e mostras; criacao de
agéncias de promocao do comércio solidario e de redes
e foruns de articulacao, além de educaco e incentivo
ao consumo destes produtos.

A Senaes vem realizando uma pesquisa nacional para
tracar o perfil da economia solidaria nos estados. O
cadastramento nacional de empreendimentos, redes,
entidades de apoio e politicas plblicas de economia
solidaria e o apoio a censtituicdo de bancos de dados
locais integrados fornecera dados para a composicao de
um Sistema Nacional de Informacoes em Economia
Solidaria, SNIES.

Lei Estadual de Economia Solidaria

Minas Gerais é o primeiro estado brasileiro a
aprovar uma Lei de Fomento para Economia Popular
Solidaria, EPS. Esta lei cria o Consetho Estadual de
Economia Popular Solidaria e o Fundo Estadual de
Fomento ao Desenvolvimento da EPS, além da
certificacao solidaria. A lei estadual 15028 de 19/
01/2004 institui a Politica Estadual de Fomento a
Economia Popular Solidaria no Estado de Minas Gerais.

Férum Mineiro de Economia Solidaria

Em Minas Gerais, a historia da economia solidaria
destaca-se a partir de 1995/96, com a estruturacaoc do
Forum de Entidades de Geragao de Trabalho e Renda,
envolvendo entidades da sociedade civil como ongs,
movimentaos, grupos de produ¢ao e outros.

Grupos de estudos, encontros, cursos, oficinas de
capacitacao/intercambio, politicas de desenvolvimento
socioecondmico, projetos de lei, feiras estaduais de
reforma agraria, banco do povo, programas de geracao
de trabalho e renda, feiras de artesanato e outras

iniciativas resultaram na criacdoe do Forum Mineiro de-

Economia Popular Solidaria, FMEPS, em 2002.
Atualmente, estao estruturados foruns regionais em
dez pontos do estado de Minas Gerais.

Férum Brasileiro de Economia Solidéria

O Forum Brasileiro de Economia Solidaria, FBES,
estrutura-se de forma a garantir a articulacao entre trés
segmentos do movimento de economia solidaria:
empreendimentos solidarios, entidades de assessoria e
fomento e gestores plblicos. Os seus principais objetivos
sao: contribuir para a formulacdo de politicas e
estratégias de fortalecimento do movimento de economia
solidaria; apoiar a mobilizacdo e fortalecimento do
movimento; e fazer a interlocucao do movimento com
instancias do governo federal, em especial a Secretaria
Nacional de Economia Solidaria, Senaes.

Contatos: .
- Secretaria Nacional de Economia Solidaria - Senaes:
Tel. (61) 317-6533 - www.mte.gov.br - senaes@mte.gov.br
Farum Brasileiro de Economia Solidaria:
Tel. (61} 322-3268 - www.fbes.org.br - forum@fbes.org. br
- Farum Mineiro e Metropolitano de Economia Solidaria:
Agéncia de Desenvolvimento Saolidario - ADS/MG
Telefone (31) 2102-1920
Instituto Marista de Solidariedade
Telefone{31) 3330-9000
(A0 lado) Membros do
Coonarte, cooperativa
le artesds que produz
bolsas, roupas e tapetes
com retalhos e (abaixo)
a Coopersoll, que coleta
material reciclavel na
regido dao Barreiro
ambos de Belo Horizonte
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Em Belo Horizonte, ha diversos exemplos de cooperativas,
associacoes e microempresas gerando trabalho e renda com
base na economia solidaria. ,

As varias cooperativas de catadores de material reciclavel,
por exemplo, contribuem para diminuir o volume de residuos
descartados no meio ambiente e promovem geracao de renda
para grande nimero de pessoas na capital.

Enio Dutra, mais conhecido por Noca, da Secretaria
Executiva do Forum Metropolitano de Economia Solidaria, conta
que o movimento da economia solidaria agrega as pessoas em
torno de uma ética que faz bem a todos, porque preserva a
natureza e segue principios de cooperacao e nao de exploracéo.

Ele explica que os foruns da economia solidaria sao grandes
redes, ou seja, espacos democraticos para a participacao
popular. Segundo Noca, “nos foruns, nao ha verticalidade nem
estrutura de poder, por isso nao tem centro nem periferia, sendo
todos iguais”.

QO trabalho realizado em Belo Horizonte tem sido referéncia
no estado e incentivado outras cidades a seguir 0 mesmo
caminho no sentido de fortalecer a economia solidaria.

Em agosto, a capital vai ganhar um Centro Publico de
Economia Solidaria, que vai oferecer assessoria técnica,
gerencial, financeira e formacao atraves de oficinas, além de
biblioteca e mostra de produtos.

[
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Rede de trocas ou clube de trocas,
como também pode ser chamado, é uma
organizacao gue promove 0 intercambio
de produtos e servicos entre as pessoas.

A troca acontece quando, a partir
de uma negociacao entre duas partes -
pessoas Ou grupos de pessoas - chega-se
a um acordo de que algo é equivalente

_aoutro algo e passivel de troca.

0O que se precisa ou se oferece so
pode ser aceito dentro das redes de
desenvolvimento local que se espalham
pelo Brasil e pelo mundo. E importante
dizer que nestas feiras cada grupo
estabelece um termo de compromisso
e um regulamento de funcionamento por
escrito entre as redes e o niicleo.

Atroca de bens e servicos ném sempre
envolve valores ou necessidades
equivalentes. Uma “moeda” - que circule
liviemente entre os associados a uma rede
de trocas - permite que produtos e servicos
sejam permutados. A moeda social é
produzida, distribuida e controlada por
seus usuarios. Por isso, o valor dela nao
esta nela propria, mas no trabalho que
pode fazer para produzir bens, servicos,
saberes. Esta moeda nao tem valor até que
se comece a trocar o produto pelo produto,
0 servico pelo servico, o produto pelo
servico ou o servico pelo produto. Ela nao
€ uma alternativa a economia tradicional
mas sim complementar. Ela é diferente
também porque ndo esta ligada a taxa de
juros.




Elementos da economia solidaria

Dayse Valenca (RJ)

Membro da Assessoria & Planejamento para o Desenvolvimento (Asplande) e do Centro de Assessoria
ao Movimenta Popular (Campg) - www.campo.,org.br

Irene Raossetto (RJ)

fembro da Assessoria e FPlanejamento para o Desenvalvimento {Asplande) - www.asplande.org.br

A economia solidaria vem se desenvolvendo na prética
atraves da organizacéo de redes, cooperativas populares,
consumo critico, comércio justo e financas solidarias.

As redes 530 espacos democraticos que entrelacam pessoas
ou entidades em tomo de valores e objetivos comuns. Do
ponto de vista organizacional, a principal caracteristica da
rede € a ndo existéncia de um centro de poder ou de uma
hierarquia nas relacoes. Todos os nos da rede representam
um centro de poténci a/ poder/deciséo. As informacoes
circulam de forma dinamica, transparente e sao emitidas de
varios pantos.

0 cooperativismo popular ummovimento gue contacom
a participacao de distintos grupos da sociedade civil

organizada e se expressa através de redes, associacoes,

cooperativas, que se reunem em torno de uma proposta
comum. Sao pessoas (ue tém como objetivo melhorar a
qualidade de vida da comunidade onde vivem, preservar o
meio ambiente, promover a cultura local, propor politicas
publicas em beneficio da comunidade, trabalhar com medicina
alternativa, organizar empresas com vistas a potencializar a
criatividade de seus cooperados e melhorar seus rendimentos,
entre outros.

0 movimento de comércio justo e consumo critico surgiu
ha mais de 30 anos na Europa, com a finalidade de mobilizar
a populagao contra o jogo comerciat do ganha-perde entre
05 paises ricos e 0s paises pobres. Nesse jogo, 0s ricos sempre
ganham e 0s pobres perdem.

Esse movimento, dentre outras acées, comecou a

denunciar empresas que exploravam os recursos naturais dos

paises pobres, a mao-de-obra barata de mulheres e homens e

o trabalho infantil. Apartir de entao, o conceito de comércio
justo vem sendo construidocom o objetivo de criar uma nova
abordagem nas relacoes comerciais.

Nessa abordagem, as relacdes entre quem produz e quem
consome se pautam pelos valores da justica social,
solidariedade e preservacéo do meio ambiente. Aproposta e
reverter o jogo do ganha-perde para o do ganha-ganha.

Financas solidérias - E cada vez maior o n{imero de pessoas
e grupos cooperativos que querem investir seus recursos
financeiros, suas poupancas em instituicdes financeiras
solidarias.

Querem dar um sentido social ao seu dinheiro,
possibilitando assim, a criacao de linhas de investimento que
promovam o crédito para financiar a producdo, novas
iniciativas empreendedoras, construcao de casas, etc.

Sao empreendimentos que nao podem pagar as taxas de
jurosde mercado para realizar os investimentos necessarios
e, entao, escolhem formas alternativas e néo predatorias de
crédito para poupar e para receber financiamentos.

Na economia solidaria existem muitas praticas, muitas
experiencias diferentes einteressantes e todas elas procuram
construir uma nova ordem social e econdmica, onde o ser
humano seja valorizado; o trabatho, e ndo o capital, seja
prioritario,e as relacoes entre as pessoas sejam fundadas no
respeito, na democracia, no dialogo, e nao no exercicio de
um poder predatorio, egoista e destrutivo. ™
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Economia solidaria

Em bUSCﬂ dﬂ sustentabihdade socioeconomica

Eduardo Coutinho de Paula (S5P) 7

Membro do Consetho Deliberativo e Coordenador de Projetos da CATALISA - Rede de Cooperagao

para Sustentabilidade - www,catalisa.argtbr

A superacic da pobreza requer a adequada
potencializacio da populagéo para a obtencio de
meios de subsisténcia sustentaveis, representando
inclusive um dos principais focos da Agenda 21.
Com a finalidade de responder ao crescente desafio
da pobreza generalizada, do verdadeiro sentido
de desenvolvimente e do equilibrio ambiental, é
vital que consideremos os recursos, a prnduqéo e
as pessoas, bem como, questoes demograficas, a
melhoria dos cuidados com a saiide e a educacio,
os direitos das minorias e das comunidades locais,
num processo democratico de participacao, ligado
a um aprimoramento de sua gestdo.”

As desigualdades sociais e a degradacao ambiental
s&o os dois lados de uma mesma moeda.,

Podemos considerar que o chamado processo de
urbanizacao ocorrido nos ultimos trinta anos no Brasil
nao se constitui numa urbanizacao; o que de fato
aconteceu foi a destruicao do entorno rural das cidades,
sem que esse processo tivesse trazido estruturas urbanas
adequadas as novas necessidades da populacao,
resultando em cidades desconfiguradas e gigantescos
bolsées de miséria nas regides periféricas.

Esse processo, chamado conurbacdo, vem avancando
e aumentando o deficit de equipamentos e servicos
plblicos, transporte e habitacao. Neste processo, tém
sido preteridas as reservas ecologicas e as areas rurais,
principais instrumentos capazes de conter a proliferacao
indiscriminada das reas construidas e cuja preservacao
é essencial para a criacio e manutencao de cotredores
ecologicos, de mananciais hidricos e do equilibrio
climatico.

Numa abordagem de desenvolvimento sustentado,
concebemos um modelo econdmico, politico, social,
cultural e ambiental equilibrado, que satisfaca as
necessidades das geracdes atuais, sem comprometer a
capacidade de as geracdes futuras satisfazerem as suas
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Mas grandes cidades brasileiras, 'os problemas

socioecondmicos e ambientais sdo interdependentes

proprias necessidades. Colocamos em pauta o
auestionamento, pessoal e coletivo, sobre o estilo de
“desenvolvimento” adotado, quando se constata que este
é ecologicamente predatorio na utitizacao dos recursos
naturais, socialmente perverso na geracao de pobreza e
extrema desigualdade social, politicamente injusto com
concentracao e abuso de poder, culturalmente alienado
em relacdo aos seus proprios valores e eticamente
guestionavel no respeito aos direitos humanos e aos das
demais espécies.

Resgatando principios

Na economia original, com finalidades sociais, a
moeda foi criada apenas para facilitar a troca de
mercadorias e servigos. Ao longo do tempo, com o
surgimento e avancos do sistema capitalista, passamos
por um processo gradual de inversao: mercadorias e
servicos & que se tornaram elementos de troca para
ampliar o capital. Temos hoje a troca de capital por mais
capital - de um modo virtual - sem a necessidade de
mercadorias e servicos; as relacoes humanas passaram a
ser desconsideradas, dai a percepcao de capitalismo
nocivo e predatorio que vivemos nos dias de hoje. »

~
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Os mecanismos de mercado, por sua vez, sao cegos
para o empobrecimento generalizado da populacao, as
futuras geracdes, a natureza e toda criacao do planeta,
néo garantindo sua sustentabilidade. A conhecida lenda
do rei Midas - que transformava tudo que tocava em ouro
- é bem ilustrativa: a riqueza pela rigueza, o excesso da
riqueza, o acumulo irracional como o que temos hoje
pela distorcdo da economia, acaba matando a si propria.

Como o capital so reconhece a demanda pelo poder
de compra e nao as necessidades efetivas de uma massa
crescente de excluidos, foi necessario emergirem praticas
de relacdes econdmicas e sociais que possam favorecer
a sobrevivéncia e a melhora da qualidade de vida de
milhoes de pessoas em diferentes partes do mundo. *»

O estilo de “desenvolvimento™
adotado ¢ ecologicamente
predatério na utilizacdo dos
recursos naturais, socialmente
perverso na geracao de pobreza
e extrema desigualdade social,
politicamente injusto com
concentracdo e abuso de poder,
culturalmente alienado em
relagdo aos seus préprios valores
e eticamente questionavel no
respeito aos direitos humanos e
aos das demais espécies

A cooperacao nas relacoes de
trabalho e na geracdo de renda

A economia solidaria, também chamada de
economia social, socioeconomia solidaria,
humanoeconomia ou economia popular, € um
movimento que propde a substituicao da matriz
sedimentada por um sistema de valores baseados
no tucro, na acumulacao e na competicao, por uma
matriz resultante de um sistema de valores
centrados no bem-estar social e na cooperacao,
tendo como valores focais o trabalho, 0 sabere a
criatividade humanos e nao o capital e sua
propriedade.

De acordo com esses fundamentos, 0S
participantes na atividade econémica devem
cooperar ao inves de competir entre si, com vistas
a alcancarmos uma sociedade em que predomine
a igualdade. Pois a chave da proposta da economia
solidaria € a associacao entre iguais, ao invés de
um contrato entre desiguais.

Para a economia solidaria, a eficiéncia ndo pode
se limitar aos resultados materiais de uma dada
atividade econdmica, mas se define também como
beneficios sociais e ambientais, em funcéo da
qualidade de vida e da felicidade de seus membros
e, ao mesmo tempo, de todo o ecossistema.

Revista Ecologia Integral n*24 1 ?



A economia solidaria no Brasil e no mundo

No Brasil, ao longo dos tltimos 15 anos, cooperativas de producio e de

crédito tém sido protagonistas de vérias experiéncias de economia solidaria

Aregido sul do pais, em especial, tem historicamente
uma cultura cooperativista bem desenvolvida. O Estado
de Santa Catarina, predominantemente agropecuario,
avancou consideravelmente na distribuicao de renda
nos ultimos anos, mesmo sem ter crescido
economicamente. ,

Desde 1993, um famoso exemplo vem de
Pernambuco, a 150 quildmetros de Recife: a Catende,
um caso de grande éxito de autogestao de massa falida
das tradicionais usinas de cana-de-acucar.

Um exemplo impar no Brasil € o do Banco de Palmas,
uma cooperativa de crédito fundada em 1998 em
Fortaleza, no Ceard, administrada e gerenciada por
liderancas da Associacao de Moradores do Conjunto
Residencial de Palmas. O Banco é voltado a criacdo de
uma rede solidaria de producéo e consumo local, com
a criacao de varios empreendimentos solidarios.

Num outro exemplo de Fortaleza, em maio de 2005,
foi inaugurada uma fabrica de pranchas de surf. Todas
as atividades da unidade, desde a linha de producao ao
gerenciamento, estdo sob a responsabilidade de oito
jovens. Afabrica esta inserida num projeto de economia
solidaria e foi viabilizada pelo Consércio Social da
Juventude, Programa Nacicnal de Estimulo ao Primeiro
Emprego, Centro de Defesa da Vida Herbert de Souza
(CDYHS) e Fundac&o Banco do Brasil.
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Espanha

Como referéncia mundial, destaca-se o caso de .
Mondragon, uma cidade no Pais Basco, na Espanha,
onde existe 0 maior complexo cooperativo do mundo
- que pode ser considerado um corporativismo coope-
rativista. Sao mais de 100 cooperativas, extremamente
avancadas, as quais estdo associadas entre 50 e 60
mil pessoas. Uma parte delas se dedica ao desenvol-
vimento de tecnologia, como instituicoes de pesquisa.

Canada e Escandinavia :

Quebec, no Canada, e na Europa, os paises
escandinavos, sao exemplos de economia em que o
cooperativismo tem um papel dominante. A lslandia é
indicada como uma economia em que 80% da producéo
e do consumo sao feitos mediante cooperativas de
camponeses associados para fortalecimento de suas
atividades. \

Australia

Experiéncias inovadoras na Australia, em pleno
curso ha varios anos, constam de compras coletivas e
sistemas locais de trocas de mercadorias e servicos
mediante moedas sociais locais. O éxito dessas
iniciativas representa crescente dinamizacao da
economia em pequenas localidades do interior sob um
novo paradigma de desenvolvimento e riqueza para as
comunidades envolvidas. ™

0 Projeto Criarte, do Espaco Sociocultural

Diadorim,  municipio de Vespasiano, Minas Gerais
& uma assocfacdo de producdo e comercializacao
comunitaria de pecas de artesanato




Vitri lidari
itrine solidaria
Em Belo Horizonte, diversas cooperativas e associacoes ajudam a diminuir o

volume de residuos que vai para o aterro sanitario, reutiliza diversos tipos de
materiais e produzem pecas de vestudrio, decoracdo e utilidades gerando

renda e ocupagao para muitas familias

Além de ser fonte de renda, o artesanafe & uma forma de expressar a criatividade e trabalhar a mente
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Um dia na Marcha Nacional pela Reforma Agrarla

Frei Gilvander Moreira

Assessor da Comissaa_ Pastoral da Terra
Delze-dos Santos Laureano
Advogada da RENAP e professora de Direito da PUC Mines & do

Insticuto Metodista lsabela Hendrix
Renata ¥ersiani Scott Varella

Bacharel em Cidadania

Direito e integrante do Programa Polos de

da Faculdade de’ Direito da UFMG

F quase impossivel descrever o que vimos e vivemos
a0 lado dos 12 mil cidadaos e cidadas sem terra
marchantes. Uma cidade que se desloca diariamente, a
pé, de Goiania para Brasilia, de 1° a 17 de maio. (...)
Acreditar que é possivel chegar bem, sem medo de
enfrentar as dificuldades do frio da noite, do sol quente
no asfalto, dos calos e bolhas nos pés, das dores nos
joelhos e tornozelos, da caréncia quase absoluta de bens
materiais de consumo. Ficar boquiabertos diante da
enorme capacidade de organizacdo e de mobilizagao
do MST - Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
- que congrega trabalhadores e trabalhadoras,
inicialmente com um nivel tio pequeno de escolaridade,
mas que até durante a Marcha aproveitam para estudar.
Assim vao construindo um outro Brasil e vao se
construindo. Sabem muito bem que a ignorancia e prisao.
O conhecimento ha de ser o caminho de libertacao.
Vencer a colonizacao pela informacao. Formar cidadaos
e cidadas conscientes de que qualquer mudanca ha de

12 mil

No B* dia de marcha, dia 08/05/2005, as 6:00h da manha,

20 Revista Ecologia Integral n°24

sem terra marcham rum
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P& na estrada e olhos nos [ivros, Assim vao

congquistando um conhecimento libertador

ser construida pela forca dos proprios trabalhadores,
organizados em movimentos sociais legitimos.
Chegamos ao acampamento, as margens da rodovia

no Municipio de Abadiania em Goias, por volta das 12h
de sabado, dia 7 de mdio. A Marcha havia chegado ha
poucos minutos atras. (...)

~ Mais tarde, de alojamento em alojamento,
peregrinando pelos quase 23 circos montados em cerca
de cinco hectares de terra improdutiva, fomos
conversando e entendendo a organizacao da Marcha. A
diversidade cultural desse enorme continente chamado
Brasil faz com que cada ponto do acampamento seja
um convite para conhecer um pouco dos 23 estados
brasileiros ali representados. (...) »

o a Brasiha




Ao cair da noite, iniciou-se uma reuniac na praca
publica improvisada. Ali havia uma camionete com um
telao para assistir ao vivo os jornais nacionais. (...} Um
sem terra gritou: “Eu aposto a ricueza, que ndo tenho,
que o Jornal Nacional ndo vai passar nada sobre a nossa
Marcha.” Dito e feito. Ficou claro, mais uma vez, como
a midia cria um mundo virtual muito distante do Brasil
real. Para anestesiar o povo, fala-se de mil e uma coisas
exoticas e entretenimento.

(...) As 4 horas da madrugada, foguetes anunciaram
a hora de levantar, arrumar os poucos pertences, por a
mochila nas costas, os colchées nos caminhoes de apoio
e seguir em frente. Ainda no escuro, surgiam de todos os
lados pessoas alegres, animadas, preparadas para vencer
mais 18 km de caminhada. (...} ‘

Cada marchante safa do barracao, levando nas costas
uma mochila com uma garrafa d’agua e livros do
Movimento, alem d= cartilhas e um caderno, canetae
lapis. Cada um recebeu emprestado do Forum Social
Mundial um radio com fone de ouvido - 12 mil ao todo.
Como pé na estrada, pelo radinho, cada marchante ouvia
as orientacdes da Rddio Brasil em Movimento, verds que
teu filho nao foge a luta.

Tudo nos conformes, lentamente, o enorme cordao
humano vai se formando ao longo da BR 060. Imag

eis qu i Equlpes de animacao, de
comunicacao, de coordenacdo, de cantores, poetas,
trovadores e de liderancas iam se revezando nos trios
elétricos que acompanham a Marcha e na conducao da
Radio. Durante todo o percurso sao entoados cantos, sao
proferidas palavras de ordem. Nada artificial. Cada gesto
retrata o estado de espirito de quem sabe o que quer,
onde esta e onde deve chegar. (...)

Para tras ficaram os companheiros das brigadas de
apoio, das barracas, da cozinha e da limpeza geral. Os
responsaveis pelas barracas desarmam rapidamente toda
a estrutura de ferro e plastico e seguem nos enormes

caminhdes para deixarem pronta a estrutura do proximo
acampamento. (...}

Quando a Marcha chega ao novo acampamento, 0s
circos ja estao remontados, E a cidade itinerante da
cidadanial {...) “Nunca vi tanta organizacao assim!” Esta
frase brotava a todo 0 momento da boca de quem chegava
para engrossar a Marcha. (...}

Momentos como esses, vividos com o MST, fazem a
diferenca. Ver no outro alguém como vocé mesmo,
merecedora de respeito e consideracan. Exatamente isso
0 gue os sem terra retomam. Muito antes de se auto-
proclamar ou discursar a mudanga social, ensinam
fazendo. Internalizam valores que ha muito estao
esquecidos na nossa sociedade.

- Contranamente uma
Reforma Agrana que seja ao mesmo tempo uma profunda
reforma na iniqua estrutura fundiaria brasileira e
também uma politica capaz de criar nova correlacdo de
for¢as na sociedade. Onde o primado do lucro seja
superado pelo respeito e solidariedade - por todos (e
tudo) - de forma a cumprir os objetivos da nossa
Constituicao Federal que € o de construir uma sociedade
livre, justa e solidaria, erradicando a pobreza e a
marginalizacao e diminuindo as desigualdades regionais.

Ao vermos trabalhadores rurais - que ja passaram por
tantas dificuldades como a maioria dos brasileiros -, lendo
livros, discutindo e acreditando neles mesmos, retomando
sua dignidade e forca de viver, nao acreditando mais que
sao pobres porque s&o piores ou nae tiveram competéncia
para serem melhores ou mais ricos, com essa coragem
para desafiar as distancias, mostrar o descaso das politicas
publicas, criando condicdes efetivas para por fim a
pobreza no Brasil, comecamos a acreditar que outro pais
é possivel, que nossa histdria pode e deve ser diferente.

Onde estivermos, continuaremos gritando palavras de
ordem, com a disposicao de lutar sempre contra toda forma
de injustica, pelaimediata implantacao da Reforma Agraria
no Brasil. Em pensamento, estaremos estendendo tapete
vermelho para receber na capitat federal quem realmente
faz a historia no Brasil. Um outro Brasil, justo e solidario. =
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Naio existe economia apenas com produtores e fornecedores. Os consumidores sao parte
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integrante deste processo e por isso podem contribuir para mudar as regras do jogo.

Muitos consumidores, ainda, ndo sabem o poder aue tém nas maos na definicao dos
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Consumo consciente

No momento que escolhemos os bens de consumo
ou servicos que atendam nossas necessidades tambem
podemos optar por prestigiar e promover o trabatho
das pessoas que fabricam aquele produto ou prestam
aquele servico. O consumo soliddrio significa fazer
escolhas conscientes preferindo gerar renda e estimular
a cidadania dos produtores e prestadores de servicos,
que trabalham de forma ambiental e socialmente
responsavel,

Quando consumimos um produto cuja fabricacao
explorou seres humanos e prejudicou o ecossistema,
contribuimos para gue os responsaveis possam converter
as mercadorias em capital a ser reinvestido do mesmo
modo, reproduzindo as mesmas praticas injustas
socialmente e danosas ecologicamente.

O consumo deve ser um ato para suprir as nossas’

reais necessidades, mas também uma forma de
manifestacao econémica, ética e politica. O
consumidor tem o poder em suas maos. Se ele se nega
a adquirir determinados produtos por causa da
exploracao de seres humanos, da destruicac progressiva
do planeta, da concentracao de riquezas e da exclusao
social, ele contribui para mudar uma realidade. A
pratica do consumo soliddrio contribui para a ampliacao
das liberdades publicas e privadas, para a
desconcentracdo da riqueza e para o desenvolvimento
ecoldgica e socialmente sustentavel.

Sempre que adquirimos produtos de redes solidarias
estamos contribuindo para o fortalecimento da
producao solidaria em funcdo do bem-viver de todos
gue integram as redes de produtores e consumidores.

Se o capitalismo € perverse porgue promove
concentracao de renda nos podemos buscar meios de
distribuir melhor a renda. O dinheiro que sai do nosso
bolso na aquisicao de produtos e servicos pode ser
destinado a pessoas e organizacoes que trabalham de
forma justa, solidaria, ética e sustentavel.
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0 mercado oferece varias opgoes de alimentos de cooperativas
de produtores de agricultura orgdnica

Comércio pela paz

0 World Fair Trade Day, ou Dia Mundial do Comércio Justo,
é celebrado todo segundo sabado de maio, promaovido pela
International Fair Trade Association, Ifat, entidade global de
comeércio justo que reline 256 organizacoes de 60 paises. Em
2005, o tema foi “Comercio Justo & Paz”. Essa forma de troca
comercial entre pequenos produtores do hemisfério sul e paises
do norte teve inicio nos anos 60, a partir da iniciativa de
grupos solidarios, preocupados com as relacdes comerciais
desiguais existentes entre esses produtores.

Sesundo estimativas, de 2000 a 2002 as vendas mundiais
de produtos certificados aumentaram cerca de 20%; em 2003,
31%. Em-volume bruto, o pafs que mais consome € a Suica,
que deve ser superada em breve por Estados Unidos e Reina
Unido. .

0 comércio justo propde ampliar o acesso ao mercado de
pequenos proditores, economicamente em desvantagem. O
conceito se baseia na importancia do consumidor adquirir
produtos comercializados de maneiraresponsavel, que pos-
sibilite remuneracdo justa e condicoes de trabalho favoraveis,
incluindo o uso sustentavet dos recursos naturais. Os principais
produtos do Comércio Justo atualmente séo os agricolas
{banana, laranja, café, cha}, os brindes e o artesanato.




Educacdo para o consumo

Entre os dias 9 e 13 de maio, foi
realizado em Belo Horizonte a
Formacao de Multiplicadores em
Educagao para o Consumo com o
objetivo de capacitar membros de
entidades civis e plblicas de protecao
e defesa do consumidor e do meio
ambiente, professores de todos os
niveis de ensing, liderancas comuni-
tarias e de classe, voluntarios de
projetos ou de entidades voltados para
a promogao da cidadania, dentre = %
outras. :

0 curso, com carga horéaria de 40
horas e oferecido pelo Inmetro,
Instituto Nacional de Metrologia,
Normalizacao e Qualidade Industrial, em varias capitais

do Brasil, reline palestras, debates e planejamento da

atuacao dos novos multiplicadores. O conteldo abordado
faz parte da colecao Educacdo para o Consumo
Responsavel, desenvolvida pelo Inmetro conjuntamente
com o ldec, Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor,
composta de quatro tivros que abordam os temas
Publicidade, Direitos do Consumidor, Etica, Meio
Ambiente e Salide e Seguranca.

Colaboradores do:Centro de Ecologia Integral
participaram da Formacao com o objetivo de ampliar a
atuacdo na area de educacdo para o consumo ja
realizada pela organizacac naoc-governamental.

Falo: Desirée Auas
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Através de palestras e debates, foram discutidos temas como
publicidade, ética, salde, seguranca e meio ambiente
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de Multiplicadores em Educacao para o Consumo
realizada em maio, em Belo Horizonte
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O Cédigo de Defesa do Consumidor,

CDC, estabelece as normas para que
as relagdes de consumo sejam feitas
de forma justa e responsavel

0 Codigo de Defsa do Consumidor reline em seus
119 artigos, todos os direitos que protegem o
consumidor contra abusos praticados pelos
fornecedores. Os direitos basicos do consumidor

_estdo sintetizados num Unico artigo do CDC, o artigo

6°, que € na verdade um resumo do Codigo. Segundo

oart. 6°, todo consumidor tem direito a:

- Protecao da vida, saude e seguranca.

- Educacéo para o consumo.

- Informacao adequada e clara sobre produtos e
servicos.

- Protecdo contra a publicidade enganosa e abusiva
e métodos comerciais ilegais.

- Protecao contra praticas e clausulas abusivas nos
contratos.

- Prevencéo e reparacao de danos patrimoniais e
morais.

- Adequada e eficaz prestacdo de servicos publicos
em geral.

- Acesso a justica e aos drgaos administrativos e
facilitacdo da defesa em favor do consumidor.
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A economia e o futuro do planeta

Extraido do livro: Eco-Economia: cons-
truindo uma econemia para a terra
Lester R. Brown. - Salvador: UMA, 2003
Site: www, wwiuma.org.br

“(...) Pode-se comprovar que a economia esta em
. conflito com os sistemas naturais da Terra nas noticias diarias
de colapso de pesqueiros, encolhimento de florestas, erosao
de solos, deterioracao de pradarias, expansao de desertos,
aumento constante dos niveis de dioxido de carbono (CO,),
queda de lencdis freaticos, aumento da temperatura,
tempestades mais destrutivas, derretimento de geleiras,
elevacdo do nivel do mar, morte de recifes de coral e
desaparecimento de espécies. _

- Essas tendéncias, que assinalam uma relacéo cada vez
mais estressada entre a economia e o ecossistema da Terra,
estdo causando prejuizos econdmicos cada vez maiores. A
certa altura, isso podera subjugar as forcas mundiais do
progresso e levar ao declinio econémico. O desafio de nossa
geracao é reverter essas tendéncias, antes que a
deterioracdo ambiental conduza a um declinio econdmico
de longo prazo, como ocorreu corn tantas outras civilizacoes
anteriores.

Essas tendéncias, cada vez mais visiveis, indicam que,
se a operacao do subsistema, a economia, for incompativel

Crise socioambiental

Um terco das areas agricolas mundiais estao perdendo,
com extrema facilidade, a camada superior do solo
num ritmo que solapa sua produtividade a longo prazo.

Chega a 50% a area mundial que sofre pastoreio
predatorio, deteriorando-se em desertos.

As florestas mundiais encolheram pela metade, desde
a aurora da agricultura, e continuam encolhendo.

Dois tercos dos sitios pesqueiros oceanicos estao sendo
explorados além da sua capacidade; a pesca predatoria
hoje é a regra e ndo a excecao. E aextragdo exagerada
da agua subterranea é comum nas principais regioes
produtoras de alimentos.

A nossa economia estd destruindo lentamente nossos sistemas

de apoio, consumindo sua poupanca de capital natural. As

demandas da economia em expansao, como ora € estruturada,
' suplantam a produgén sustentdvel dos ecossistemas

com o comportamento do sistema maior - 0 ecossistema da
Terra -, ambos virao a sofrer. Quanto mais a economia se
tornar relativa ao ecossistema e quanto mais pressionar os
limites naturais da Terra, mais destrutiva sera esta
incompatibilidade.

Uma economia ambientalmente sustentgvel - uma eco-
economia - requer que os principios da ecologia estabelecam
0 arcabouco para a formulacéo de politicas econdmicas e
que economistas e ecologos trabalhem, em conjunto, para
modelar a nova economia. Os ecologos entendem que toda
atividade economica, efetivamente toda vida, depende do
ecossistema da Terra - o complexo de espécies individuais
vivendo em harmonia, interagindo entre si e seus habitats
fisicos. Essas milhdes de espécies existem dentro de um
equilibrio delicado, interligadas numa trama de cadeias
alimentares, ciclos de nutrientes, ciclo hidrologico e
sisterna climatico. Economistas sabem como transformar
metas em politicas. Economistas e ecoiogos, trabathando
conjuntamente, podem projetar e construir uma eco-
economia que possa sustentar o progresso. (...)” *

otnc Desirie Auas

As areas naturals sofrem com os desmatamentos, as

queimadas, & mineragho e a especulacdo Imoblliaria Vi
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Sao incontaveis os beneficios econdmicos da variada

gama de vida na Terra, Eles incluem nao apenas o papel
de cada espécie na manutencdo do ecossistema
especifico do qual é parte, como também papéis
econdmicos, como a oferta de medicamentos. A medida
que a diversidade diminui, a farmacia natural encolhe,
privando geracoes futuras de novas descobertas.

Além da mudanca climatica, os efeitos econdmicos
da destruicao e perturbacdo ambientais tém sido, em
sua maioria, localizados - pesqueiros em colapso, terras
agricolas abandonadas e florestas em declinio. Mas, se
os danos locais continuarem a acumular, acabarao por
afetar as tendéncias econdmicas globais. =

| O desenvolvimento econdmico insustentavel

§ coloca em risco o equilibrio dos ecossistemas

A quantidade de terra necessiria para prover cada pessoa de recursos como comida,

energia, transporte ou roupas, assim como a capacidade do ambiente absorver o lixo e

a poluicdo que cada pessoa produz ¢ denominada pegada QCI}'E&EIFE

O impacto da pegada ecolégica no planeta

Em termos ambientais, quat é o rastro que cada ser
humano deixa sobre a Terra para manter o seu nivel de
consumo? Relatorio do grupo ambientalista Fundo
Mundial para a Natureza, WWF, calcula que, no Brasil,
estariam sendo usados 2,2 hectares de terra por pessoa,
contra o que a ong considera como ideal, 1,8 hectare
por pessoa.

Os dados fazem parte de um recente estudo da WWF
que tem como objetivo avaliar a pegada ecologica. Esse
método estima a quantidade de terra necessarfa para
prover cada pessoa de recursos como comida, energia,
transporte ou roupas, assim como a capacidade do

ambiente absorver o lixo e a poluicdo que cada pessoa .

produz. )

0 relatério afirma que a humanidade esta usando
20% a mais de recursos naturais do que a Terra tem
capacidade de oferecer. No relatério, a WWF mostra
que a pegada ecoldgica - ou o impacto da humanidade
na Terra - aumentou em 160% desde 1961. Em 2001, a

média da ‘pegada’ global foi de 2,2 hectares por pessoa,
enquanto que o disponivel atualmente é de apenas 1,8
hectare de terra por pessoa.

O nimero de hectares de terra disponiveis atualmente
na Terra é calculado ao dividir os 11,3 bilhdes de
hectares de terra produtiva e espaco maritimo entre 0s
6,1 bilhoes de habitantes do planeta.

O Brasit tambeém esta usando mais recursos do que dispde.
A pegada ecoldgica brasileira acompanha a tendéncia
mundial, de 2,2 hectares de terra por pessoa e, portanto,
acima do nimero desejavel.

Os norte-americanos tém uma pegada ecologicade 9,2
hectares por pessoa, o dobro do consumido pelos europeus e
sete vezes mais do que a média registrada na Asia e na Africa.

No quadro geral, o Brasil ocupa a 60° posicao no ranking
de 149 paises considerados para o estudo. A posicao piora
quando o uso de recursos naturais relacionados a prodiicao
de alimentos, fibras e madeira € avaliado, como Brasil ficando
na 272 posicao. =
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O que as crianc¢as podem fazer
pela economia solidaria?

1. Tornar-se um consumidor consciente e refletir antes de decidir o
que vai comprar. Evitar o consumismo exagerado. Quanto mais
produtos compramos mais a natureza sofre, perde suas riquezas.
2. Tornar-se um consumidor solidario de produtos e servicos,
preferindo pequenas feiras e comércio local.

3. Convidar seus parentes, amigos ou vizinhos e organizar também
um grupo de compras conjuntas dando preferéncia aos produtos das
redes de economia solidaria.

3. Criar um clube de trocas na sua escola ou comunidade (veja
pagina 14). Vocé cria uma moeda especial que s6 tera valor dentro
do clube de trocas.

4. Perceber as desigualdades sociais que existem na sua cidade.
Discutir o assunto na sala de aula. Pensar em possiveis solucbes para
cada um dos problemas levantados.

5. Enviar sugestoes aos vereadores e deputados, que criam as leis
de nossas cidades, do estado e do pais, solicitando formas de diminuir
a concentracao de renda, a miséria e a exploracao da natureza.
6. Colaborar com a divulgacao da economia solidaria.

7. Fazer uma feira solidaria para obter recursos para alguma entidade
carente. ;

Ah Fag B8
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Novos desenhos para a Galeria da Florinda

A colaboracdo solidaria
vai além da dimensio

" & N
econdmica. Cultivar a
solidariedade em todas as
esferas de nossa vida
enriquece o nNosso

coracdo, fortalece a

amizade e a fraternidade
entre as pessoas,
acabando com toda forma
de discriminagéc & o

preconceito, e
promovendo a
diversidade
cu|tura[ e o
direito de todos
a ter uma vida

digna.

Escrevam para mim!
Revista Ecologia Integral

Rua Bernarde Guimaraes, 3101 |
sala: 204 - Bairro Santo Agostinho
Belo Horizonte - Minas Gerais
Cep: 30.140-083 ou pelo e-mail
cei@ecologiaintegral.org.br

0Os alunos Adorvan, Clenilda, Cleusana, Leidiane e Veronica da 5 série
da Escola Municipal Nossa Senhora do Sagrado Coracao - Povoado do
Tamandua - Municipio de Aiuruoca, Minas Gerais mandaram dois desenhos
da natureza muito legais. Obrigada pela colaboracao!
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Desenho feito pelos alunos Adorvan, Cleusana e Leidiane
Aiuruoca - MG

Desenho feito pefas alunas Clenilda e Leidiane
Aluruoca - MG
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E possivel buscar uma nova maneira de viver, em harmonia
com as reais necessidades do ser humano e com a natureza,

seny BAUjiag oqoy

nao seguindo a ditadura da moda e da publicidade, a
cultura do consumismo, do descartivel e do desperdicio.
A esséncia deste novo estilo de vida, que prioriza o ser ao
ter, ¢ a chamada simplicidade voluntaria

Simplicidade voluntéria

Fonte: Seminario A arte de viver em paz" Desde pequenas, as criancas podem
da Universidade da Paz aprender a valorizar as colsas simples e
a respeitar e culdar da natureza

» Simplicidade material: Evitar o consumo supérfluo e viver com o
conforto necessario.

e Escala humana: Criar locais de trabalho e centros comunitarios
dimensionados em escala humana. isto &, pequenos o suficiente para
que seja possivel um convivio real entre as pessoas e um controle
mais eficaz dos eventuais desequilibrios econdmicos, sociais e

“A melhor coisa a fazer é
simplesmente nao adquirir um
produto que ndo seja necessario. E,
quando for preciso comprar, . escolher

ambientais. k. ) e

® Espirito de independéncia: Desenvolver habilidades manuais para aquele que seja o mais eco-amigavel
suprir as necessidades de vestuario, alimentacio e objetos caseiros possivel. AF" tomar uma decisdo,
com o proprio trabalho. Cuidar da propria salide fisica e psiquica. pense no que aconteceu antes

» Consciéncia ecolégica: O que precisamos é encontrar umnovoestilo  daquele produto chegar as suas maos
de vida, baseado em valores internos e nao externos. Buscar uma  (come ele foi feito, de que material,
razao de viver que nao seja colecionar o maior nimero possivel de de quanta energia precisou, em que
coisas materiais. Essa atitude pode ser também uma grande 6 de condicbes de trabalho), assim
oportunidade para descobrirmos algo novo sobre nos mesmos. Quando
olhamos para tras, podemos observar que os melhores momentos de
nossas vidas n&o foram proporcionados por coisas compradas.
s Auto-aperfeicoamento: E uma conseqiiéncia natural de um estilo
- de vida simples e harmonico onde a sede de poder e 0 acumulo de
bens materiais sao substituidos pela busca de valores culturais e
espirituais mais elevados.

como no que acontecerd quando
vocé ndo precisar mais dele (poderd
transforma-lo ou recicli-lo, ou talvez
passi-lo a um amigo)”,

FEIZ bem cooperar

“(...) Acooperacao gera um estado fisico de satide que estimula um funcionamento glandular harmonioso
pois gera sentimentos e emogoes altamente construtivas tais como o amor, a compaixao, a alegriaea
equanimidade; as gera ou resulta delas. No plano da mente, a cooperacdo estimula a dissolugao da dualidade

que se opde o “eu"” e o “outro”. Na cooperacao ha momentos em que se constata que s6 ha um espirito o qual
é integrado pelos espiritos individuais em aparéncia separados. (...) O espirito de mutirao existe até em
animais; basta lembrar as migractes de passaros, a construcao dos ninhos, os formigueiros e as colméias de
abelhas.”

Trecho do texto “Da competicdo a cooperacio: uma evolucio indispensavel
& nossa sobrevivéncia e paz”. Autor: Pierre Weil - citado no site www.simplicidadevoluntaria.com
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Conta uma fabula de Esopo que uma minhoca ao ver
uma enorme serpente, quis ser como ela. Parecia simples,
bastava se espichar, espichar e espichar... Resultado, ela
se rompeu antes de conseguir seu intento. Hoje diriamos
a invejosa minhoca: o desenvolvimento que vocé deseja
nao é sustentavel.

Ha muito que aidéia de d
divide a posicao de economistas e de ecologistas. Afinal,
pretende-se sustentabilidade para quem: para a economia
ou para a vida do planeta?

Sustentabilidade para vida € a que considera a
dimensao da natureza, da sociedade e da economia. Mas,
0 que impera hoje € uma economia capitalista tratando
a natureza como uma grande feira de servicos e produtos
para o desfrute da conveniéncia humana, desconsiderando
que sdo esses bens que sustentam a vida no planeta. Por
exemplo, uma floresta preservada garante o equilibrio
climético, a contencdo de terras, o controle de enchen-
tes dos rios, prestando um servico de sustentabilidade
natural a vida. Porém, a madeireira priorizando o
produto, sé contabiliza lucro na floresta derrubada,
prestando um deservico a vida.

A economia aponta com orgulho uma producao
industrial e agricola nunca antes alcancada na histdria,
mas desconsidera seu custo: as florestas estao encolhendo,
0s solos erodindo, as pradarias deteriorando, a pesca
escasseando, 0s desertos expandindo, os lencdis freaticos
rebaixando, a temperatura da Terra aumentando, varias
espécies desaparecendo em proporctes assustadoras, as
geleiras derretendo e tanto mais.

Isso sao mostras de que a Terra esta no limite de sua
extorsao e vida no limite nédo é vida com qualidade, Yida
com qualidade também nao € o consumo exacerbado
dos supérfluos objetos de desejo, criados pelo mercado,
que acabam confundidos com necessidades impres-
cindiveis. Nao se concebe mais a vida hoje sem celulares,
carros e toda uma parafernalia eletronica rapidamente
descartéavel. O fato & que estamos consumindo além da
capacidade de regeneracao do planeta e constituindo
uma sociedade excludente, angustiada, carente,
quimico-dependente, violenta e estressada que “precisa”

" Revista Ecologia Integral n° 24

mas nao consegue desobedecer a ordem mercadoldgica:
- Consuma! Adquira um status imaginario! Pura vaidade
de ser o que nao se €, de ter o que nao se pode, até se
arrebentar, tal qual a minhoca da fabula citada.

Movida pelo instinto de sobrevivéncia a humanidade
busca uma saida, que sera possivel ao se transformar
radicalmente a estrutura social e seus conceitos
dominantes. Passar do enfoque do consumo exacerbado
para o respeito ao limite da natureza, da quantidade de
produtos para a qualidade de vida, da exploracao para
cooperagao. Sair de uma percepcao segmentada do
mundo para a compreensao da interdependéncia na teia
da vida. Valorizar tanto os produtos quanto os servicos
prestados pela natureza em prol da sustentabilidade da
vida.

Este e o grande desafio para a A biental,
convencer as pessoas de que:

ha necessidade de mudanga, e a mudanca sera para
methor;

estamos no limite de vulnerabilidade, diante de uma
realidade complexa e interdependente;

é preciso compreender o todo e as partes;

o cidadao tem poder a partir de suas escolhas;

o consumo individual repercute na vida coletiva, em
todo o planeta;

a sustentabilidade nao se atinge ao produzir mais e
sim, ao dividir methor;

ser solidaric e cooperativo € muito mais do que
participar de campanhas temporarias.

Havera tempo para mudangas? Lester Brown, um dos
pioneiros na concepcao de um desenvolvimento
ambientalmente sustentavel, acredita que sim, que ainda
é possivel reverter as tendéncias que tevarao ao colapso
total. Temos informacdes suficientes, tecnologia e
respostas alternativas. Sejacomo for (...) a escolha serd
feita por nossa geracdo. Mas afetard a vida na Terra
para todas as geracdes futuras.




A cidadania na sala de aula

Pedagoga, psicopedagoga, especiallsta em Relaches Humanas e Dindmicas Grupais,

E de fundamental importéncia que o educador de hoje
perceba a sua sala de auta nao so como um espaco fisico,
mas principalmente, faca uso dela como um espaco social,
permitindo acontecer as relacdes interpessoais e
possibilitando aos alunos o exercicio de sua cidadania.

0 papel do educador € essencial no que se refere as
aprendizagens relativas a interdependéncia e cooperacao,
promovendo o desenvolvimento de praticas sociais que
ajudem as criancas a se relacionarem, a se conhecerem
melhor e a se quererem bem.

Faz-se necessario que o educador de hoje: encoraje
seus alunos a se expressarem oralmente e a ouvirem,
pois saber ouvir & condicao basica para compreender, e
compreender é de fundamental importancia para conviver
e compartilhar; ajude o grupo a adotar a idéia de todos,
de modo gue todos ou a maioria lutem por ela com
empenho; valorize as qualidades dos alunos, reco-
nhecendo-as de piblico, destacando os pontos fortes de
cada um; delegue tarefas para que as criancas ajam com
responsabilidade e autonomia e se exercitem em Situacoes
que exijam tomada de decisoes; evite a prepoténcia sobre
os alunos, a indiferenca e a ironia, porque tudo isso s6
anula o interesse dos mesmos, impede o crescimento e
gera a revolta; analise com as criancas erros ¢ falhas
cometidas(tanto por parte dos alunos, quanto do
educador), de modo que fique evidente que errar faz
parte da vida humana e que reconhecer isso €
oportunidade para crescer como pessoa.k

Asala de aula deve ser vista e entendida como espaco
social, e a partir dai o educador deve procurar aprender
a viver em cooperacao e a saber lidar com os conflitos,
onde se faz necessario negociar solugdes que atendam
as necessidades e interesses dos individuos e do grupo.

Em relacao aos conflitos que poderao surgir em sala
de aula, o educador deve ter em mente que o conflito
pode ser um fator positivo, quando procura superar
impasses, quando busca encontrar solucoes criativas e
inovadoras. A conversacao € um instrumento habil para
prevenir e superar conflitos; deve levar a busca de acordo
entre as partes, o que significa saber fazer concessoes,

Ténia O'Grady Felipe

professora da 3" serie do

Ensino Fundamental no Colégio Marista Alphaville - MG

recuar, tolerar; as criancas devem aprender desde cedo
a negociar nas diferencas e desencontros, chegando a
fazer acordos por consenso ou concessao, nunca por
omissao.

Acredito no jogo democratico que pode se instalar
em sala de aula, penso que o educador atual deve ser, na-
verdade, um mediador entre as criangas, ajudando-as a
encontrar o ponto de equilibrio necessario ao convivio
saudavel, mesmo através de negociacao, se for o caso.

0 educador nao pode esquecer-se da grande
importancia de trabalhar em grupo, lembrando sempre
e tornando evidente para o grupo os éxitos de cadaume
de todos; so assim estara ele contribuindo efetivamente
para o encaminhamento satisfatorio dos conflitos e o
encontro de boas soluctes para possiveis problemas
existentes, m

LUﬂiversidade da Paz
UNIPAZ-MG

! Proximos seminarios 2005
i

| 29 a 31/07 - Crescimento pessoal e crescimento profissional
(Geraldo Eustaquio de Souza)
192 21/08 - E a vida continua (Pierre Weil)
26228/08-Um i:-@r-nur. 0 para a consciéncia ambiental
~ (Demetrios Christofidis)
16 a 18/09 - A arte de viver consciente (Lydia Rebougas)
23 a 25/09 - Apresentacdo de Obras-primas (Turma V)
28 a 30/10 - Cuidar do ser - antigos e novos terapeutas
{Roberto Crema) ;
11 a 12/11 - Dialogo inter-religioso (Monge Marcelo Barros)
02 a04/12 - Aarte de viver em plenitude (Pierre Weil)

Informacdes e inscricoes:

| Unipaz-MG - Rua Paulo Afonso, 146 - Sala 605
Bairro Santo Anténio
BH/MG - Telefone: (31) 3297-9026

www.unipazmeg.org.br

unipazmeg@unipazmg.org.br
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Humanizar o infra-hu-
mano - A farmacdo do ser
humtano integral: Homo
evolutive, praxis e
gconomia soliddria
{Marces Arruda - Ed.
Vozes) € o primeiro livro
de uma trilogia sobre a
formacdo do ser humano
integral,

-~
e LN

—

o

L.

|

Economia Soliddria
(Thot - Publicagéo
da Associagdo Palas
Athena do Brasil -
edicdo 81) relne
artigos relaciona-
dos ao tema na
otica de diversos
autores,

A comercialfzacdo na economia soliddria

(Sebrae/Agén-
cla de Desen-
volvimento
Solidério/Cut)
apresenta
conceites e
exemplos
concretos de
experiéncias de
econpomia
solidaria.

2

A COMERCIALIZACAQ

Hazel Henderson

SOLIDARIA

viin A8 owr

-,

Pegada Ecalogica e
Sustentabilidade Humana
(Genebaldo Freire Dias - Ed.

‘Gaia) aborda as dimensdes

humanas das alteractes am-
bientais globais e analisa tal
proposicao, utilizando-se da
andlise da pegada ecolégica -
metodologia que revoluciona os
estudos ambientais

Transcendende a Economia

(Hazel Henderson -
Ed. Cultrix) traz
Uma visao inte-
grada das diferen-
tes formas de ver o
mundo e atuar
sobre ele com base
na economia, na
| politica, no tra-
balho e na vida em
sociedade.

Sites
www.redesolidaria.com.br
www. caritasbrasileira.org
www. fhes.org. br
www.ads.org.br
www.cnbb.org.br
www.anteag.org.br
www.ibase.br

www. fase.org.br
www.mst.org.br
Www.s0Cioeconomia.org
www. polis.org.br
www.abong.org.br

www.mte.gov.br

Www.campo. org.br
www.asplande.org.br
www.catalisa.org.br
www.simplicidadevoluntaria.com

Politice ambiental: uma andlise econémica

{Luciana Togeiro de
Almeida - Ed. Papi-
rus/Unesp) apre-
senta uma analise
dos instrumentos
nacionais e interna-
cionais de politica
ambiental.

2

Ty

- - Etica no consuma, Publicidade e consumo, Soude e sequranca do consymidor e Meio ambiente e
£l "

consumo sao os livros da Colegdo Educagao para o Consumo Responsavel produzidos pelo Inmetro, Instituto Nacional de Metrologia,
Normalizagdo e Qualidade Industrial e pele Idec, Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor. O objetivo da colecao é contribuir
para a formacao de cidaddos conscientes do seu papel como consumidores participativos, auténomas e criticos.
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Dédiva

Quantas dadivas, em vocé e ao redor de todos! Sobrevivemos e crescemos gracas a
um cem nimero de valiosos dons; e a natureza ¢ um canto permanente ao Criador que nela
se anuncia e espelha.

Ao ver-se beneficiado, hd quem exclame: “Nao precisava tantol” Seja vocé algo
assim: qual regalo inesperado que mobilize os coragbes a um grato reconhecimento, numa
atitude alegre de esperanca. | '

Precisava?... Tantas espécies de minérios, plantas e animais; tantos géneros e racas,
com essa diversidade de seres ¢ objetos nas alturas do céu, nas profundezas do mar e nas
extensoes deste mundo? ; '

Riqueza inesgotével em formas da vida, em rostos humanos ¢ em modalidades de
valores. Tudo isso resultou de um gesto de respeito, de uma palavra de amor. Desdobra-
mentos de um amor sem limite!

Vocé participa dessa misteriosa gratuidade. Se ha tanto que assusta, amedronta ou
humilha, abra os olhos para essa diversidade a insinuar que as portas para ser ¢ amar continu-
am sempre abertas.

Apesar dos pesares, o amor rege o universo e sustenta o seu existir. Seja quem capte
feliz e reproduza a elegéncia escondida na humildade dessa inesgotavelmente rica manifesta-
gdo da vida, no amor.

Familiarizado com a dadiva, serd eco permanente da gratiddo, e inspiracdo de enlevo
que liberta de medo e desanimo; que reergue do cansaco e da rotina, fazendo-o reinventar

um jeito leve de ser,
Extraido do livro “Vivéncia Cristd”
Autor: Fret Claudio Van Balen
Editora O-Lutadar

PARCERIA: TRILHAS D’AGUA - CEl

v Fins de semana ecolégicos preparados especiclmente para o CEl (Pargues Estaduais
e Nacionais, Estrada Real - Circuite do Quro, Cidades Mdgicas do Sul de Minas, entre outros).
¥ Treinamento empresarial com esperies de aventura.

Mais informagoes: v Rofteiros personalizados para grupos, empresas, escolas e associagbes.
(31) 3261-3676 ou 9985-3185 v" Santiago de Compostela - Espanha - Um Roteiro de Peregrinacao
{Evaldo Negreiros) Saidas: sefembro/2005 e maio/2006.

trilhasdagua@hol.cam.br e L :
Impaortante: Os ogsinonies do Revista Ecologio Intagrel e os coloborndores de CE! tdm descontos especials.




0 Centro de Ecologia Integral, Cei, & uma associacio sem fins econér

reconhecida de utilidade pablica municipal e estadual. E registrad
Cadastro Nacional de Entidades Ambientalistas, CNEA, do Ministér

Centro de Ecologia Infegral XSS
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- Participa atualmente dos seguintes féruns, redes e comissoes:

s Rede Mineira de Educacao Ambiental, RMEA
= Rede de apoiadores e Conselho do projeto Fogo da Paz
® Forum Estadual Provisorio da Agenda 21 de Minas Gerals

Atividades do Cei

Seminarios, cursos e

oficinas e Forum de Ongs Ambientalistas de Minas Gerais

- Ecologia integral .® Forum Municipal Lixo e Cidadania de Belo Horizonte

- A arte de viver em par # Comissdo organizadora do Forum da Agenda 21 de Belo Horizont
- Formacdo de educadores ambientais + Comissao Regional de Seguranca Alimentar e Nutricional da RMBE

com base na ecologia integral

s Comissao Organizadora Estadual da Il Conferéncia Nadional Infan
Juvenil pelo Meio Amhiente

Formacdo de educadores para a paz

com base na ecologia integral
- Comunicagao interpessoal Orientacado e elaboracio de projetos e

R e R facilitacdo de trabalhos nas areas de
- Fducagao para o consumo

Hgerda 3] - Ecologia Integral Grupos de estudos

- lkebana (arranjos florais) - Agenda 21 {abertn-s e gratuitos)
- Mobilizacdo e participacao social - Comunicacdo para o terceiro setor - Eeologia do ambiente (semanal)

- Responsabilidade social - Defesa e preservacio do meio ambiente - Educacdo para a paz {quinzenal)

¥ V?Ior.es h”Ta”F’S , - Desenvolvimento humano, de grupos, - - Meditacio (quinzenal)

E z:clir:;;;sp;!(eodd::géas[::nbiental : de comunidades e de organizacges it - Sonhos (qu[r:zenal)

- Educacao ambiental

¢ 4 educacdo para a paz Biblioteca
- Estimulacao cerebral para - Educacdo para a paz
o dia-a-dia - Educacao para o consume ) Palestras
- Mobilizacio & participagio social Passeios ecologicos
- Responsabilidade social e terceiro setor meditativos

Praticas integrativas

Centro de Ecologia Integral - R. Bemardo Guimaraes, 3101 - Sala 204 - B. Santo Agostinho - Belo Horizonte/MG
Brasil - Cep: 30.140-083 - Tel.: (31) 3275-3602 - E-mail: cei@ecologiaintegral.org.br - www.ecologiaintegral.org.br

Pontos de venda da Revista Ecologia Integral

Em Belo Horizonte:
#® Barrelro: Vagner Luciano - Tel, {31) 3225-0644 ® Barroca: Homeopatia Vitae (R'. Brumadinho. 267) & Earro Preto: RecidofAsmare (Av. do Contorno, 10.564)
® Centro; Banca - Praca Sete (prox. a loja Praca 7 Caicados): Agéncia Status - Rodoviaria (loja 219); Restaurante Fonte de Minas (R. Guajajaras, 619); Agéncia
Riccio (R. dos Carijos, 151); Livraria UFMG - Conservatdrio de Mdasica {Av. Afonso Pena, 1534); Farmacia Chamomilla (Av. Augusto de Lima, 403); Restaurante
Vegetariano Naturalmente (R. Rlo de Janeiro, 1197) ® Cidade Jardim: Banca (Av. Prudente de Morais, 280) ® Cldade Mova: Via Apia - Extra Supermercados
{Minas Shopping) ® Coracko Eucaristicn: Banca (Puc-Minasy ® Floresta: Farmacia Homeopatica Digitalis (Rua Curvelo, 130): Portal da Luz (R. Pouso Alegre, 810G
-Casa3) ® Funcionérios: Banca (Rua Goncalves Dias, 1924); Café no meio da caminhe (Av. Getdfic Vargas, 318 - [j: 5) ® Crajad: Aprender ensinar (R. Viamao,
1267 -loja 5}y ® Gutierres: Agéncia Oppus (R, André Cavalcanti, 583); Banca (Av. Francisco 54 esq. R. André Cavalcanti); Marilu Agéncia de Jornais e Revistas (Av.
Francisco Sa, 1007) ® Lourdes: Banca (Av. Olegério Maciel, 1764) ® Ouro Freto: Farmacia Atma (R. Monteiro Lobato, 23 - Loja 2) ® Pampulha (Campuis
UFMG): Portdo 1 - Banca 92 Arte ® Fracdo: Banca (R. Culaba. 827) @ Santa Ffigenia: Café Books {Rua Padre Rolim, 616); Banca (Av. Mem de 54, prox. ao Colégic
Santos Dumont): Banca {R. Padre Ralim esq. Av. Bernardo Monteiro); Homecpatia Germinare (Av. Contorno, 2774); Via Apia - Extra Supermercados (Av. Francisce
Sales, 898 -1.23) ® Santo Agostinho: Banca (Av. Amazonas esq. Av. Barbacena); Livraria do Usina Cineclube (R. Aimorés, 2424); Farmacia Chamomilla / Weleda
{Av. Olegario Maciel, 1358); Farmacia Atma (R. Rodrigues Caldas, 766): Agéncia News - Diamond Mall {Loja 56 - nivel G1) ® 5&o Luiz: Farmaciz Atma (R. Cel.
José Dias Bicalho, 647) ® Savassi: Banca (Av. Gettlio Vargas esq. Inconfidentes): Homeopatia Germinare (R. Paraiba, 966 - Loja 2); Homeopatia Vitae (R. Claudic
Manoel, 170): Livraria Dharma (Av.Cetllio Vargas, 1624 - Loja 2}; Mandala Restaurante Natural {R. Cldudio Manoel, 875); Restaurante Bem Natural (R. Tame de
Souza, 947) ® Serra: Banca (Av. Contorno, 4656); Farmacia Amarillis (R. do Ouro; 1582}

Interior de Minas Gerais:

® Caeté: Banca do Cabral (Av, Jodo Pinheiro, 3654); Banca da Maria (Rua jair Dantas): Livraria e Papelaria Universo (Rua lsrael Pinheirg, 305): Papelaria Pergaminho (Rua
Jair Dantas, 402) # Julz de Fora: Planet Music (Av. Independéncia, 1522); A Terceira Margem - Livros, Café e Arte (Caleria Pio X - 2° Piso); G2 Comércio de Livros (Campus
da UFJF) ® Pompéu: Jacson Afonso de Sonsa - Tel. (37) 3523-1107
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